
ESTART
ESSEN
ENDLICH EIN ZUHAUSE

R
So kommen wir zusammen

Hier fi nden Sie unsere Beratungsstelle
im CVJM Essen Sozialwerk, Raum 128
Hindenburgstraße 57, 45127 Essen

Telefon
0201 - 821 37-39

Mobil 
0176 - 182 110-39

E-Mail
info@restart-essen.org

Website
www.restart-essen.org

Sprechstunden
Bitte besuchen Sie unsere Website
für aktuelle Sprechzeiten der off enen 
Sprechstunde sowie der Chat-Beratung.

Ihre Ansprechpartnerin
Sarah Schweickert
Sozialarbeiterin B.A.

info@restart-essen.org

Limbecker
Platz

Logenstraße

Waldthausenpark

Richtung Hbf

Richtung Norden

Direkt in der Essener City, 
nähe Limbecker Platz. ENDLICH EIN

  ZUHAUSE



Das Projekt

Das Projekt „RESTART ESSEN“ ist ein Projekt für junge Er-
wachsene, im Alter von 18 bis 27 Jahren, die verdeckt woh-
nungslos oder von Wohnungslosigkeit bedroht sind.

Verdeckte Wohnungslosigkeit meint, dass die Betroff enen 
sich selten auf der Straße aufhalten, sondern bei Freunden 
oder Bekannten übernachten. 

Ziel des Projektes ist eine schnelle Krisenintervention, durch 
die Anbindung ans Hilfesystem und die Verkürzung der ver-
deckten Wohnungslosigkeit mit dem Fokus darauf, eine 
eigenständige Lebensführung zu ermöglichen. Um das errei-
chen zu können, bieten die Mitarbeiter*innen in unterschied-
lichen Bereichen Beratung, Begleitung und Unterstützung an.

� Individuelle Beratung (auf Wunsch anonym)

� Beantragung von Leistungen (ALG II, ALG I, BAföG usw.)

� Begleitung zu Ämtern, Netzwerkpartnern 
und Fachdiensten 

� Wohnungssuche und die damit verbundenen 
Besichtigungen 

� Vermittlung zwischen Vermieter*in und Mieter*in

� Sozialarbeiterische Nachbetreuung  

� Vermittlung von weiterführenden Hilfen 

Unser Angebot

Gemeinsam
verantwortlich

Anonym

Individuell

So können Sie uns erreichen, wenn Sie 
möchten auch anonym:

Im Chat
Nutzen Sie WhatsApp oder die 
Chat-Sprechstunde auf unserer Website.

Telefonisch
Im Büro:  0201 - 821 37-39
Mobil:  0176 - 182 110-39

Vor Ort / In Person
Vereinbaren Sie einen Termin in unserer 
Beratungsstelle oder Sie kommen zu unserer 
off enen Sprechstunde.

Aktuelle Sprechzeiten fi nden Sie immer auf
unserer Website: www.restart-essen.org
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