
Speiseplan vom 22.04.2024 bis 26.04.2024

 Gericht 1 Preis Gericht 2 Preis

Montag
Penne
Kochschinken-Sahne-Sauce
2,8,a,g,i,j 5,50 €

Gemüsebratling
mit buntem Reis und Schnittlauchsauce
a,c,i,j 5,00 €

Dienstag
Sa�goulasch
mit Röstiecken und Kopfsalat
8,a,c,g,i,j 6,50 €

mediterraner Karto�elauflauf
mit Tomaten-Kräutersauce
c,g 5,00 €

Mittwoch
Hackbraten
an leichter Rahmsauce mit Erbsen-Möhrengemüse und Butterkarto�eln
8,c,g,i,j 6,50 €

Nudelauflauf
mit Brokkoli und Sahnesauce
a,g,i, 5,00 €

Donnerstag
gebratener Leberkäse
mit Schmorzwiebeln und Karto�elstampf
8,g,i,j 6,50 €

Karottenbratling
mit Wedges und Joghurtdip
a,c,g,i 5,00 €

Freitag
Schaschliktopf
mit Pommes und Bohnensalat
8,a,f,i,j 6,50 €

Rührei
mit Püree und Spinat
a,i,j 5,00 €

Täglich wechselnde Suppe und Dessert
Sparmenü

Suppe + Gericht 1 oder Gericht 2 + Dessert
im Menü für nur 8,00 €

Dazu ein Salat vom Bu�et?

Klein: 3,00 €
Groß: 4,50 €

CVJM Essen Sozialwerk gGmbH
Hindenburgstraße 57
45127 Essen

  0201 - 821 37 - 26

Solange Vorrat reicht - Änderungen vorbehalten. Bei Fragen bezüglich Zusatzsto�en und Allergenen fragen Sie gerne unser Servicepersonal.

« 22.04.2024 bis 26.04.2024 »

http://infoscreen.cvjm-sozialwerk.local:8080/speiseplan-tria-kw-16-jahr-2024.html
http://infoscreen.cvjm-sozialwerk.local:8080/speiseplan-tria-kw-18-jahr-2024.html


Speiseplan vom 29.04.2024 bis 03.05.2024

 Gericht 1 Preis Gericht 2 Preis

Montag
Linsensuppe
mit Suppenbrötchen und Mettwurst
a,c,g,i,j,l,2 4,00 €

-
-
- - €

Dienstag
Schweinfiletspitzen
in Pfe�errahmsauce mit Bohnen und Spätzle
8,a,i,j 6,50 €

Spätzlepfanne
mit Gemüse und Rahmsauce
a,g,c 5,00 €

Mittwoch
-
-
- - €

-
-
- - €

Donnerstag
Jägerschnitzel
mit Röstitaler und Gurkensalat
8,a,i 6,50 €

Mit Spinat-Käse-Sauce gefüllte Campingons
mit käse überbacken und dazu Stampfkarto�eln
a,c,g,i,j 5,00 €

Freitag
Schnippelbohneneintopf
mit Speck und Karto�eln
2,5,8,i,j 4,00 €

-
-
- - €

Täglich wechselnde Suppe und Dessert
Sparmenü

Suppe + Gericht 1 oder Gericht 2 + Dessert
im Menü für nur 8,00 €

Dazu ein Salat vom Bu�et?

Klein: 3,00 €
Groß: 4,50 €

CVJM Essen Sozialwerk gGmbH
Hindenburgstraße 57
45127 Essen

  0201 - 821 37 - 26

Solange Vorrat reicht - Änderungen vorbehalten. Bei Fragen bezüglich Zusatzsto�en und Allergenen fragen Sie gerne unser Servicepersonal.

« 29.04.2024 bis 03.05.2024 »

http://infoscreen.cvjm-sozialwerk.local:8080/speiseplan-tria-kw-17-jahr-2024.html
http://infoscreen.cvjm-sozialwerk.local:8080/speiseplan-tria-kw-19-jahr-2024.html

