Café Tria Meniiplan vom  15.04.2019 bis 19.04.2019

Essen

< Gericht | Gericht II (vegetarisch) Sozialwerk

Montag Rinderfrikadellen™ mit Zwiebelsauce 3,60 € Broccoli-Knusper-Nuggets™**' 2,90 €
Kohlrabigemiise und Salzkartoffeln mit Kartoffelwedges und Kriuterquark

Dienstag Hihnchengulasch in Pesto-Rosso-Sauce® 3,80 € Champignons im Backteig® 2,80 €
mit Spaghetti mit Aoili und Fladenbrot

Mittwoch Rinderhacksteaks "griechische Art" 3,90 € Reibepfannkuchen™®* 2,80 €
mit Djuvetschreis und Krautsalat mit Apfelmus

Donnerstag  Hihncheninnenfilets knusprig paniert 3,80 € Vegetarische Bolognese 2,90 €
mit Sweet Chili Sauce und Gemiisereis mit Parmesan

Freitag Geschlossen Geschlossen

Taglich wechselnde Suppe und Dessert

Suppe & Gericht I oder Gericht II & Dessert CVIM Essen Sozialwerk g6mbH Dazu ein Salat vom Buffet?
im Menii fiir 4’50 € Hindenburgstrafe 57 klein 1.50 €
45127 Essen ’
Tel.: 0201 - 821 37 - 26 grof} 3,00 €

Bei Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen fragen Sie gerne unser Servicepersonal Unsere Speisepldne finden Sie auch im Internet unter: www.cvjmessen-sozialwerk.de



Café Tria Meniiplan vom  22.04.2019 bis 26.04.2019
Essen

Sozialwerk

< Gericht | Gericht II (vegetarisch)

Montag Geschlossen Geschlossen

Dienstag Spaghetti "Carbonara" Italienische Minestrone
mit Parmesan mit Suppenbrotchen

Mittwoch Piccolo Eisbein 3,80 € Vegetarische Canneloni™" 2,80 €
mit Sauerkrat und Kartoffelpiiree in Tomatensauce, mit Kése iiberbacken®#

Donnerstag Lammbhacksteaks 3,80 € Vegetarische Paprikaschoten 3,00 €
mit Princessbohnen und Kartoffelgratin mit Butterreis und Tomatensauce

Freitag Kabeljaufilet in Kartoffelpanade™™* 3,90 € Knusperkartoffeltasche (Frischkisefiillung)** 3,00 €
mit Butterkartoffeln, Paprikarahmsauce mit Buttersauce und Salat

Taglich wechselnde Suppe und Dessert

Suppe & Gericht I oder Gericht II & Dessert CVIM Essen Sozialwerk g6mbH Dazu ein Salat vom Buffet?
im Menii fiir 4’50 € Hindenburgstrafe 57 klein 1.50 €
45127 Essen ’
Tel.: 0201 - 821 37 - 26 grof} 3,00 €

Bei Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen fragen Sie gerne unser Servicepersonal Unsere Speisepldne finden Sie auch im Internet unter: www.cvjmessen-sozialwerk.de



