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Hilfen zum Leben



Wir bieten an
● Sinnstiftende Arbeitsgelegenheiten für junge   
   Erwachsene (U25) und erwachsene Männer und   
   Frauen
● individuelle, passgenaue Eingliederungsplanung
● Einüben sozialer Kernkompetenzen
● Einüben einer Tagesstruktur
● kleinschrittige Vermittlung von Schlüssel- und  
   Grundqualifikation

Unsere Ziele
● Motivierung und Feststellung von Arbeitsfähigkeit
● Motivierung und Feststellung der Arbeitswilligkeit 
● Vermittlung in weitere Eingliederungsleistung
● Abbau von Vermittlungshemmnissen
● Neuorientierung der Integrationsziele
● Förderung einer stabileren Beschäftigungsfähigkeit

Service / Mittagstisch
●  Gastronomiehelfertätigkeiten
●  Getränkebestände auffüllen
●  Mithilfe zur Sitzungsverpflegung im Haus
●  Geschirr auf- und abräumen, sortieren

Bewohnercafés
●  Kaffee- und Teeangebote bereitstellen
●  Getränkebestände prüfen und auffüllen
●  Spielangebote bereitstellen und Spielmaterial 

kontrollieren
●  Spülmaschine bedienen

Catering
●  Mitfahren bei den Essentransporten
●  Mithilfe beim Verpacken der 
   Essensportionen

Info-Telefon 
(0201) 8 21 37 0

Mehr Infos
www.cvjmessen-sozialwerk.de

Unterstützende Tätigkeiten in:

Haustechnik
● Mithilfe bei kleineren Reparatur- und Ausbesse-  
   rungsarbeiten
● Mülltrennung, Hof- und Bürgersteig kehren
● Mithilfe bei Aus- und Umräumarbeiten
● Werkzeugwartung und Pflege

Garten- und Landschaftsbau
●  Büsche und Hecken beschneiden
● Öffentliche Wege säubern, Unkraut jäten
● Reinigung und Pflege der Arbeitsgeräte
● Mithilfe bei der Rasenpflege

Hauswirtschaft / Gastronomie

Wäscherei
●  Einsammeln, Kontrollieren, Sortieren der Wäsche
●  Waschmaschine und Trockner bedienen
●  Wäsche zusammenlegen und einräumen
●  Wäsche bügeln

Küche

●  Unterstützende Küchenhelfertätigkeiten
●  Hilfestellung bei der Speisenzubereitung

Hilfen zum Leben

Z-f-J
Zentrum für Joborientierung


